Mai - Juin 2025
Mai

Samedi 10
14H00-16HO00
SHODO

Dimanche 11
10H00-11H30
Qi ZEN

Samedi 17-
Dimanche 18
Formation KOBIDO

Juin

Samedi 14
14H00-16HO00
SHODO

Samedi 21
KOBIDO niveau 2

Dimanche 22
10H00-11H30
Qi ZEN

Vendredi 27

20H00-21H15

RELAXATION
SONORE

LA MAISON ZEN

Centre de bien étre

Infos/Rens : 06.75.18.09.83

www.shiatsu-terrasson.com

pour la relaxation sonore : 06.64. 79.89. 94



